
 
 

E-learning	Méditation	taoïste	1	 Bulletin d’inscription   à   retourner    Les Ateliers du Bien Etre 61 
route de Vals 07200 Ucel ou à donner à votre enseignante au plus tôt. 

 

 

 
 

 
 
  
 

www.lesateliersdubienetre.net 
aubenas@lesateliersdubienetre.net 
06.21.32.57.24

Je m’inscris au cursus E-Learning méditation taoïste 1 
 

JOINDRE LE REGLEMENT COMPLET par chèque à l’ordre Les Ateliers du 
Bien Être 

   � 130 € débité à réception du chèque  
    � 65 € en deux chèques : à réception et au 5/01/25 

 
 

 

  Tao yin du mental (méditation) ou Qi gong de l’Elixir Interne 
 
10 modules d’une heure, envoyé une 
fois par mois.  

Nom : Prénom : 

Adresse + CP+ Ville : 
 
Téléphone (obligatoire) : 
 
Email (obligatoire - écrire avec soin) : 
 
J'accepte que mes données soient utilisées dans le cadre de ma demande et 
conformément à la politique de confidentialité voir site internet) � 
.  
 

Qigong	=	clarté	Pour	que	tout	soit	clair	:	
	
JOINDRE	TOUS	LES	CHEQUES	IMPERATIVEMENT A L’INSCRIPTION 	
	
Aucun remboursement n’est accordé en cours d’année (sauf avis médical) 
J’ai bien pris connaissance	de	«	Qigong	=	clarté	»	et	donne	mon	accord.	
	
Signature	:	

	
Chaque module contient une partie théorique et une pratique méditative guidée. 

 


